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En e verano del 2004 trece jOovenesy 12 adultos participaron como
voluntarios en el programa del 4-H realizado en Renton. Las actividades
desarrolladas fueron papel maché, bases de floreros, pifiatas
individuales, nutricion y musica. Treinta'y un nifios entre los 6-13 afos
atendieron este programa.

El programa del 4-H es patrocinado por la Universidad del Estado de
Washington a través de Extension. Uno de los principal es objetivos de
es apoyar alos nifios y jovenes para que aprendiendo-haciendo
desarrollen sus habilidades como comunicacion, liderazgo, trabajo de
grupos, disciplina, etc.

i HABILIDADES DESARROLLADAS:
| «Estoy contenta ya que €l

afio pasado aprendi mucho Apreciacion de Culturas
y «esteaino quiero aprender

mucho més. Nahommi, 10 Alimentacion Saludable
afos.» Disciplina y Respeto
Toma de Decisiones
Trabajo de Grupo

Una de las madres comento: «Pedro Ilegd a casa
y me dijo que en la actividad de nutricion Comunicacion
aprendi6 que € pollo y las verduras son muy Liderazgo
importante para su salud y desarrollo. Quiero

comer|os todos los dias mami!»

Laclausura se realiz6 con la premiacion de los trabajos
realizados durante el programa, entrega de diplomas a
los participantes y se quebré una pifiata. Fue muy
interesante ver a los jOvenes voluntarios tomando el
liderazgo para formar al jurado quls
adultos voluntarios dieron €l pri

lugar alos postersy presentacio
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Los programas de Extensidn son consistentes con las leyes y regulaciones federales y del estado, en relacion ala no-descriminacion por
raza, color, sexo, origen, religion, edad, incapacidad y orientacion sexual. El no cumplimiento con estas leyes, reportarla alaoficina de
Extensién més cercana.




